
 

 

Randonnée VTT sportive.
Espace VTT - FFC Mende 
Circuit sportif qui alterne les chemins entre forêt
et prairie de pâturage. 

Infos pratiques

Pratique : A VTT 

Durée : 5 h 

Longueur : 39.2 km 

Dénivelé positif : 930 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

La Colombèche - VTT N°5
Vallée du Lot - Mende 

Hameau de la Colombèche au Nord de Mende (© Franck Soler - OTI Mende) 
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Itinéraire

Départ : Parking du complexe sportif
Jean-Jacques Delmas
Arrivée : Parking du complexe sportif
Jean-Jacques Delmas
Balisage :  VTT hors PNR 
Communes : 1. Mende
2. Chastel-Nouvel
3. Monts-de-Randon
4. Le Born

Profil altimétrique

 
Altitude min 704 m Altitude max 1291 m

Direction les plateaux au nord de Mende en suivant des ruisseaux et en grimpant des
pistes au milieu de la forêt.
Les 12 premiers kilomètres seront ascendants et difficiles, puis viendront 14
kilomètres agréables entre forêts et pâturages qui alterneront entre petites montées
et courtes descentes
On redescendra ensuite les pentes de la Margeride  au milieu des pins sylvestre pour
revenir à Mende.
La descente finale est spectaculaire avec de belles vues sur centre ville et la
cathédrale.
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Sur votre chemin...
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Source

 
Communauté de Communes Coeur de Lozère 

Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Le départ du circuit est situé sur le parking du complexe sportif Jean-Jacques
Delmas, devant la piscine intercommunale (route du Chapitre).

Parking conseillé

Parking du complexe sportif Jean-Jacques Delmas

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme de Mende
Place du Foirail, 48000 MENDE
Tel : 04 66 94 00 23
https://www.mende-coeur-lozere.fr/
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